
STRANA 365 V OPERAČNÍM MANUÁLU GLM

PL 110: MOŽNÉ NÁSTRAHY
Sestavte obsáhlý seznam možných nástrah, na které můžete narazit, když budete usilovat o své nejdůležitější cíle v rámci 
vašeho budoucího JÁ.

Nástrahy mohou být věci, lidé, myšlenky, pocity nebo styly chování, které vám brání v pokroku. Když se neočekávaně objeví 
několik výrazných nástrah, mohou vás dokonce strhnout zpátky.
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