
STRANA 253 V OPERAČNÍM MANUÁLU GLM

PL 69: PLAKÁT MÉ MINULÉ JÁ
„Mé minulé JÁ“ představuje tu část osobnosti, která Vám umožnila páchání trestných činů.

Napište si několik poznámek k vašemu minulému JÁ – zodpovězte tyto otázky:

Co udělalo mé minulé JÁ? (chování, životní styl atd.)

Kam se vydalo? (místa, situace)

Jak se cítilo? (nálady, pocity)

Co si myslelo? (styly myšlení)
 

Čeho chtělo dosáhnout nebo čemu chtělo zabránit? (cíle)


